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よいことのために
　　　　手を取りあおう

会長　久　永　忠　範

　業務に欠かせないパソコンは、どのようなOS
（Operating System）をお使いでしょうか？大体の
方はWindowsやMaｃのiOSを利用されていると思
います。その中でMicroSoft社は、2025年10月14
日をもって「Windows10」のサポートを終了する
ことを発表しています。サポートが終了したOSを
使い続けることは、脆弱性を放置することにな
り、ウイルス感染や不正アクセス、情報漏えいな
どの重大なリスクを抱えることになります。その
ため、企業・個人を問わず、早期のWindows11 
への移行が強く推奨されています。
　Windows11は、Windows10の使いやすさを継承
しつつ、デザインやセキュリティ、パフォーマンス
の面で大きく進化しています。スタートメニュー
が中央配置となり、操作性がより直感的に改善さ
れました。また、TPM2.0やセキュアブートの必
須化により、マルウェア対策やデータ保護が強化
されています。さらに、クラウドサービスとの連
携やAI機能の活用、リモートワーク環境への最適
化など、現代の働き方に対応した設計となってい
ます。　
　Windows10をまだ利用されていてWindows11へ
アップグレードを円滑に行うためには次の手順が
必要になります。
１．PCが移行可能かを確認する
　PCがWindows11のシステム要件を満たしてい
るかを確認する必要があります。Microsoft社が提
供する公式ツール「PC正常性チェックアプリ」
を使用するか、Windowsの設定から更新チェック
するのが最も簡単で確実です。
　もし要件を満たしていなければ、セキュリティ
が確保された新しいPCへの買い替えが最善の選
択肢となります。

２．重要なデータの
バックアップ
　Windows11へ移行
はそのままでもでき
ますが、万が一の事
態に備えて、重要な
データのバックアップ
も大事だと思います。
写真、書類、作成したファイルなど、失いたくな
い大切なデータは、必ず外付けのハードディスク
やＳＳＤ、またはＯｎｅＤｒｉveのようなクラウドスト
レージサービスにコピーしておいてください。こ
の一手間が、予期せぬトラブルから貴重な財産を
守ることになります。
３．Windows11へアップグレードを実行する
　アップグレードする最も簡単な方法は、
Windowsの「設定」>「更新とセキュリティ」>
「Windows Update」から画面の指示に従い「ダウ
ンロードしてインストールする」をクリックすれ
ば、プロセスを自動で進行します。
　このようにWindows11のアップグレードに留ま
らず、現代のデジタル社会において安全で快適な
業務環境を維持するためには、ＯＳ、アプリケー
ションのアップデートは必須となり、このことが
セキュリティ強化とデジタル環境の最適化に繋
がっていくと思います。

【ロータリー用語⑫】
　四つのテスト
　職業人としてのロータリアンの心構えを、ロー
タリーの倫理基準から具体的に記述した「ロータ
リー倫理訓」を一般の職業人に理解できるように
簡潔にまとめたもの
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10月は地域社会の経済発展月間です

① ロータリーソング（我等の生業）、西ロータリーの歌　　② 会長あいさつ

③ 会 務 報 告　　④ 出 席 報 告　　⑤ ニコニコＢＯＸ披露

クラブフォーラム（米山記念奨学会）本日の主要
プログラム

「 W i n d ow s 1 1 」



　加治木・加世田・枕崎の皆様、本日は合同例会にお越
しいただきありがとうございます。交流の中で皆様との
友情を深めていけたらと思います。皆様にお会いできた
ことにニコニコいたします。
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サンタクロースＲＣ歓迎会

市内ＲＣ例会プログラム

前回の例会記録（10月4日分）

久  永　忠  範 君、軸  屋　麻衣子 君

Ｚｏｏｍでの例会参加（お昼の社交室）▶ 
ミーティングⅠＤ：7119758631 パスコード：westrc
※入室の際は会員名が分かるように名前表示をお願いいたします

https://www.rotary.org/
https://www.rotary.or.jp/
https://www.2730rc.jp/

Ｅメール・アドレス　info@kagoshima-w-rc.jp
ホームページ・アドレス　http://www.kagoshima-w-rc.jp/

ＲＩのホームページアドレス
日本のホームページアドレス
第２７３０地区ホームページアドレス

鹿児島西ＲＣ

〈本日のプログラム〉
４ＲＣ（鹿児島西・加治木・加世田・枕崎）合同例会

〈会務報告〉
１．１０月のロータリーレートは１ドル１４９円です。

２．延岡東ロータリークラブ創立６０周年記念式典・
　　祝賀会のご案内
　　日時：２０２６年１月２４日（土）
　　　　　式　典 １３：３０～１４：５５
　　　　　祝賀会 １５：１５～１７：００
　　会場：ガーデンベルズ延岡　２Ｆ
　　　　　延岡市川原崎町３３０　
　　　　　ＴＥＬ：０９８２－２１－１１２２
　　登録料：１０，０００円

　※ご出席される方は１０月３１日までに事務局へ
　　お申し込みください

職場訪問（麦生田ベース）
次回予告 10月15日（水）

１２：００　現地集合
１２：３０～１３：３０　例会
ゴーカート乗車できます　現地解散


