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「　心　の　鏡　」

　自分の身なりを正すためには、人はまず鏡
の前に立つ。鏡は正直である。ありのままの
姿を、ありのままにそこに映し出す。自分の
ネクタイは曲がっていないと、がんこに言い
張る人でも、鏡の前に立てば、その曲直は一
目りょうぜんである。だから人は、その誤ち
をみとめ、これを直す。
　身なりは鏡で正せるとしても、心のゆがみ
までも映し出しはしない。だから、人はとか
く、自分の考えやふるまいの誤りが自覚しに
くい。心の鏡がないのだから、無理もないと
いえばそれまでだが、けれど求める心、謙虚
な心さえあれば、心の鏡は随所にある。
　自分の周囲にある物、いる人、これはすべ

て、わが心の反映である。わが心の鏡であ
る。すべての物がわが心を映し、すべての人
が、わが心につながっているのである。
　古の聖賢は「まず自分の目から梁を取りの
けよ」と教えた。もうすこし、周囲をよく見
たい。もうすこし、周囲の人の声に耳を傾け
たい。この謙虚な心、素直な心があれば、人
も物もみなわが心の鏡として、自分の考え、
自分のふるまいの正邪が、そこにありのまま
に映し出されてくるであろう。

松下幸之助「道をひらく」
　あなたの周りにいる人、ある物にその人の
心が映し出されていると言われています。一
度、周りを見回してみたいものです。

① ロータリーソング（手に手つないで）　　② 会長あいさつ

③ 会 務 報 告　　④ 出 席 報 告　　⑤ ニコニコBOX披露

クラブ協議会（上期報告・下期計画　後半）本日の主要
プログラム
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前回の例会記録 （ 1月15日分）
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鹿児島西ＲＣ

ゲスト卓話　
鹿児島ジビエ研究所　レイビックジャパン

峯　夕子 様

次回予告 1月29日（水）12：30～　山形屋

Ｚｏｏｍでの例会参加（お昼の社交室）▶ 
ミーティングⅠＤ：7119758631　パスコード：westrc
※入室の際は会員名が分かるように名前表示をお願いいたします

　謹啓、鹿児島市内グループの皆様におかれましては、
輝かしい新年をお迎えのことと、お慶び申し上げます。
また、年明けのこの良き日に鹿児島西ロータリークラブ
を世話役として市内グループ合同例会を開催されるにあ
たりまして、一言ご挨拶を申し上げます。
　皆様には地区大会をはじめとする地区行事に対しまして
もご理解ご協力を賜り、衷心より深く感謝申し上げます。
　さて、皆様ご案内のとおり、アーチックＲＩ会長は各ク
ラブおよび地区の活性化のために、行動計画をそれぞれ
に定着させるべく、ゾーンおよび地区そして各クラブに
アクションプランチャンピオン（行動計画推進リーダー）
なる耳慣れない新たなる役を配置してでも「アクション
プラン」を実効あるものとすることを奨励しています。
　併せて、「３Ｙｅａｒ　Ｒｏｌｌｉｎｇ　Ｇｏａｌｓ」「３年計画」に対
する理解と協力を求めてきました。
　これらのことを進めていくためには、従来のクラブ定
款をはじめクラブ文化とそぐわないことに違和感を覚え
られる方もおられるかもしれませんが、これまで創立以
来１１９年の歴史を紡いできた「ロータリー」を世界的に
みると地域によっては会員減少に歯止めがかからない
中、今後とも維持存続させることへの強い思いであるこ
とをご理解いただきたいと存じます。
　そうは言いましても「楽しくなければロータリーでは
ない」との思いもあります。今後とも各クラブにおかれ
ましては、居心地の良いクラブとして、帰属意識を感じ
られる楽しい例会をはじめ、種々の活動が和気あいあい
の雰囲気の中で推進され活力に満ちたクラブとして発展
なさいますことを願っています。
　結びに今年一年が、皆様にとって実り多き年となりま
すことを祈念して新年のご挨拶とさせていただきます。

謹白

国際ロータリー第２７３０地区ガバナー　笹山　義弘

鹿児島市内ＲＣ新春合同例会　ご挨拶
「参考資料」

3年計画の進め方
2024－2025年度
　　　　会長　　 　　　　会長エレクト　 　　　　会長ノミニ―（予定者）
　2024－2025年度　　　　2025－2026年度　　　　　　　2026－2027年度

2025－2026年度
　12月のクラブ総会で次年度の役員が承認されたのち、現会長or幹事は
会長エレクトを次年度の会長としてマイロータリーに登録する。その
後、会長エレクトはマイロータリーに次年度の役員を登録する。
　会長エレクトは会長として就任する前の6月までに会長ノミニ―デジグ
ネート（予定者）を加えて3年計画を仕上げる。（継続性を担保するため）
＜6月までに＞
　会長エレクト　　　会長ノミニ―（予定者） 　　 会長ノミニ―デジグネート（予定者）
2025－2026年度　　　 2026－2027年度　　　　　　　2027－2028年度

＜7月から＞
　　　　会長　　 　　　　会長エレクト　　 　　　会長ノミニ―
　2025－2026年度　　　　2026－2027年度　　　　　2027－2028年度


