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　「長寿祝い」の概念は中国から伝えられたと
言われています。紀元前５５０年頃孔子が説いた
儒教では、敬老思想や長寿を尊ぶことが良し
とされています。子曰く「吾、十有五にして
学に志す、三十にして立ち、四十にして惑わ
ず、五十にして天命を知り、六十にして耳
順、七十にして心の欲する所に従いて矩を踰
えず」という、有名な言葉を一度は聞いたこ
とがあると思います。
　この言葉は日本にも伝わり、奈良から平安
時代にかけては４０歳（四十賀）、５０歳（五十
賀）、６０歳（六十賀）をそれぞれ長寿の年とし
て、貴族の間でお祝いする風習が生まれまし
た。この頃は唐末から宋代の流行にならっ
て、詩を贈ることで長寿を祝う風習があった
とされています。
　７０歳以降の長寿祝いが生まれた平均寿命が
短い平安時代に、なぜ７０歳以降の長寿祝いが
生まれたのかは１０７歳まで生きた、平清盛のひ
孫・藤原貞子の存在が大きいとされていま
す。天皇一族である藤原貞子の長寿祝いをし
ないわけにはいかず、新しい長寿祝いとして
古希や喜寿が設定されたという説が有力で

す。古希・喜寿・米寿・白寿のテーマカラー
が紫色であるのは、当時高貴な身分の人しか
着られなかった紫色の衣装を藤原貞子が着て
いたためと言われています。ちなみに７７歳の
喜寿や８８歳の米寿祝いが生まれたのもこの頃
です。長寿祝い発祥の中国では昔から「ぞろ
目」を不吉な数字と捉えていて、この年には
お祝いすることで厄払いをしようと考えてい
ました。ひな祭り（３月３日）や端午の節句
（５月５日）もこの思想によって生まれたとさ
れています。
　還暦祝いが生まれたのは江戸時代と比較的
最近です。干支が６０年で一周し、「暦が還る」
という意味で「還暦」と名付けられました。
他の長寿祝いは数え年で行うのに、還暦祝い
は満年齢６０歳でお祝いするのはそのためで
す。さらに江戸時代には戦はなくても、火事
や伝染病などの病気で死が常に隣り合わせで
あり、長命をありがたいと感じる意識が高
かったためにこのような祝い事が生まれたと
推測されています。
　賀寿を迎えるロータリアンの諸先輩におか
れましてはおめでとうございます。
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　ふく例会は体調不良のため欠席させていただきまし
た。下関含め皆様にはご迷惑をおかけしました。永田
幹事にカバーしてもらいニコニコします。

①　下関東ロータリークラブとの交流会は心より楽しむ
ことができました。フグづくしに大満足。しかし、
翌日ゴルフのスコアは初心者に戻ったようなもので
した。でも新たな友情に感謝します。

②　久保会員、おかえりなさい。再会を心から喜んでニ
コニコします。

　下関東ＲＣ「ふく例会」、西ＲＣより１６名ゴルフ参加
７名７組のコンペができ、下関東ＲＣの手厚いおもてな
しに感激しました。また、６０周年も現在、４／７前夜
祭２１名、４／８記念式典３５名、４／９ゴルフ１７名、観
光１３名の登録をいただいております。とにかく一所懸
命おもてなしに努めましょう。下関東部会長より

　美しいお花をいただき妻が喜びました。有難うござ
いました。

　私の尊敬する久保さんが３年振りに出席されまし
た。しばらくは静かにしていただく事をお願いして心
よりニコニコします。

　会員の皆様、お久しぶりです。ドクターより手洗い、
黙食等しっかり感染防止策を行なったうえならと出席
の許可を貰えました。こうして久しぶりに皆様とお会
い出来て嬉しく思っているところです。当分、隔週出
席になると思いますがどうぞよろしくお願いします。

　初めて下関東ＲＣ「ふく例会」に参加。大変な歓迎
を賜り感激しました。６０周年にお運びいただくこと期
待申し上げニコニコします。

　今週末、会長杯ゴルフコンペが開催されます。残念
ながら今回もプレイ出来そうにありません。御参加予
定のみなさん、ありがとうございます。皆さんの優勝
を願ってニコニコします。

松  田　武  泰 君

久  保　眞  介 君

濵  嵜　和  久 君

古  木　圭  介 君

中  馬　輝  彦 君

　  島　信  一 君

森  　　俊  英 君

〈プログラム〉クラブ協議会（６０周年記念事業）

〈２月在籍表彰〉　６名
４３年　玉川　哲生　会員　２５年　田畑　　勇　会員
　８年　萩原　　徹　会員　　７年　本藏　高徳　会員
　４年　岩満　公久　会員　　３年　岸本　圭市　会員

〈会務報告〉
１．頴娃ＲＣ・加世田ＲＣ・枕崎ＲＣ創立５０年合同
　　記念式典・祝賀会のご案内
　　日　　時　令和５年４月１５日（土曜日）
　　記念式典　受　付　１５：３０～　開　会　１６：３０～
　　　　　　　祝賀会　１８：３０～
　　場　　所　ビアレストラン　花渡川ビアハウス
　　　　　　　枕崎市立神本町２６
　　　　　　　電話（０９９３）７２－４７４１
　　登 録 料　１０，０００円（ご同伴者５，０００円）

参加される方は３月７日（火）までに当クラブ事務
局へお申し込みください。

２．枕崎ロータリークラブより例会場変更のお知らせ
　【　新　例会場　】
　　花渡川ビアハウス（薩摩酒造　明治蔵　敷地内）
　　住所：枕崎市立神本町２６　ＴＥＬ：０９９３－７２－４７４１

藤  安　秀  一 君
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■前回の例会（2月22日）の報告

前回の例会記録 （ 2月22日分）

早朝例会
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ゲスト卓話

例会なし

休会

会員卓話

外部卓話　職業奉仕賞
受賞者　鶴田　英人様
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鹿児島西ＲＣ

市内ＲＣ例会プログラム

堂 園　光一郎 君、永  田　健  吾 君

鹿児島西プロバスクラブ例会のご案内
●日　時：3月９日（木）１２：３０～１４：００
●会　場：熊襲亭　　●会　費：１,５００円　
●プログラム：会員卓話　日置　政實 会員
※ご出席される方は3月６日（月）までに事務局へお知らせ
　ください。

Ｚｏｏｍでの例会参加▶ 
ミーティングⅠＤ：7119758631　パスコード：westrc　
※入室の際は会員名が分かるように名前表示をお願いいたします

クラブフォーラム
（公共イメージ）

次 回
予 告

3月8日（水）１2：3０～ 山形屋

小計 14,000 円　 累計 328,000 円


